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Pondéli

Lusténinova polévka Harira

Zeleninova polévka s je€nymi kroupami

Brokolicovy nakyp se Spaldou, salat

Tofu €ina se zeleninou a jasminovou ryzi

Celozr. $pagety s pec. lilkem a vegan parmezanem, salat
Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

Vicezrnna Zemlovka s tvarohem, jablky a rozinkami

Utery

Rajska polévka s provensalskym kofenim a ryzi
Zeleninova polévka s ryzovymi nudlemi

Specle s rostl. uzeninou a smetanou, salat
Tortelliny na paprice, rukola a prazené ke$u ofechy
Zluté cizmové kari, ryze natural

Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

RyZzovo-jahelny nakyp se Svestkami

Streda

Kvétékova polévka krémova s krutonky

Zeleninova polévka s Cervenou ¢ockou

Stouchané brambory s pohankou sypané uzenym tempehem, pickles s jablickem
Chilli sin carne, ryze

Kuskus se su$. raj¢aty, rozink. a balk. syrem, salat

Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

Bramborové nocky se Svestkovym prelivem

Alerge!
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Frankfurtska polévka

Zeleninova polévka s pohankou °

Celerové placicky, zeleninovy dip, salat

ZapecCena ryze s araSidovym maslem a bataty, salat e @

Robi nudliky na indicky zplsob s mandlemi, ryze @ @ Q

Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

RyZovo-jogurtové knedliky s jahodovym prelivem

Patek

Miso polévka s morskou fasou

Zeleninova s ryzi

Bramborové $palicky se Spenatem, pikantni klaso
Palacinka s mexickou naplini, salat z Cervené fepy
Zapecené jahly s brokolici a syrem, salat

Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem
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Cena

40 K¢
30 K¢
118 K¢
126 K¢
120 K¢
112 K¢

76 K&
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